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s nadcházejícím koncem roku 2011 mi dovolte několik vět. 

Jak by řekl Karel Jaromír Erben… „ejhle, adventu již nakrátku 
a blízko, blizoučko Štědrý den.“ A s ním i nový rok 2012.

Jsme o jeden rok moudřejší.  Je za námi čas mnoha radostí, 
starostí, dobrého i zlého. V naší práci jsme veškeré konání 
směřovali k tomu, abychom se dobře postarali o naše klienty.  
Věřím, že spokojení klienti jsou tohoto důkazem.  

S trochou odvahy si troufám zmínit 2 komplexní kontroly, které 
provedl zřizovatel, a které také dokazují vysokou kvalitu naší 
práce. Za to patří velké díky všem mým spolupracovníkům. Oni 
jsou ti, kteří budují dobré jméno organizace a nahrazují našim 
klientům to nejcennější  – domov.

Je před námi nový rok.  Jistě sledujete celospolečenské dění a 
vnímáte složitosti doby. To se, bohužel, odráží  i v naší práci, v 
našich plánech a perspektivách. Zřizovatel, i přes dílčí finanční 
omezení, podporuje naši práci a pozitivně reflektuje  
poskytování našich služeb.  

V příštím roce se budeme maximálně snažit o rozšíření terénní 
služby, která umožní vybraným klientům být minimálně závislí 
na sociálních službách. To je našim hlavním cílem a zde 
vnímáme významnou podporu zřizovatele. Pro ostatní klienty 
zůstává naši trvalou prioritou kvalitní služba. 

Vážení pøátelé
 

Domova na rozcestí Svitavy,
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Jaroslava Filipová, ředitelka

Vážení přátelé,
 dovolte mi poděkovat všem pracovníkům Domova, zřizovateli a 
všem dobrým lidem za práci a přízeň, kterou nám v průběhu 
roku projevili.  Přeji Vám všem hlavně pevné zdraví a úspěchy v 
osobním i pracovním životě.

Závěrem mi dovolte osobní  vzkaz.  Před rokem mi daroval syn 
naší (bohužel již zemřelé) klientky vánoční pozdrav. Ráda bych 
se dnes s Vámi o něj podělila.

 

S trvalým díkem a přáním všeho dobrého,

Adventní svíci zažehněme oheň

ve svém srdci

a v pokoře prosviťme

zákoutí svého svědomí,

zjasněme svůj zrak

do vlídnosti a laskavosti,

prohřejme své dlaně

k přátelskému podání ruky

i k nezištné pomoci

a svá slova přetavme

do nadějného přání

víry a lásky.   

4 



Rádi bychom Vás informovali 
o využívání služeb ve městě našimi klientkami. 
Na druhém oddělení je celkem 18 klientek. Mezi nejvíce 
využívané patří služba pedikérky, tu využívá 15 klientek. 
Jednou z nich je i paní Voláková, která se nám svěřila: „Paní 
Janička Krčmářová mě objedná na pedikůru, zavolá paní 
Martínkové. Pak jdeme společně s Ivanou a s Dagmarkou na 
polikliniku do přízemí. Paní Martínková nám řekne, že můžeme 
jít dovnitř. Namočíme si nohy, udělá paty, ostříhá nehty, 
namaže nohy. Po mně jde Ivana a Dagmarka. Je to dobrý, dobře 
se mi potom chodí.“  

Další hojně využívanou službou je kadeřnictví, tu navštěvuje 
celkem 17 klientek. Mezi nimi je i paní Neklová. „Když jdeme k 
holičce, Dášenka mě veze na vozíku až dovnitř a já si přesednu 
na židli. Pak řeknu paní, že bych to chtěla nakrátko, paní mně 
řekla, že mám hustý vlasy, pak mě ostříhala. Chodím tam ráda, 
já ji poděkuju. Děvčata mi doma říkají, že jsem moc hezká,“ 
svěřila se paní Neklová. Paní Dufková dodává: „Já chodím ke 
kadeřnici do Šmiku, abych si pěkně vylepšila účes. Jdu tam, 
když se koná nějaká akce, abych se líbila všem a byla jsem 
upravená. Jsem ráda, protože 90 korun za úpravu účesu stojí 
zato. Mám z toho vždy velkou radost, jak to paní kadeřnice 
pěkně ostříhá. Naposledy jsem šla sama, zvolila jsem si typ 
účesu – tupý střih, jsem moc spokojená.”

Informace II. oddìlení
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Některé klientky z druhého oddělení chtěly navštívit naší novou 
kavárnu Café Rozcestí. Při výběru kapesného se p.Vystavělová 
zeptala v kanceláři, zda-li by se mohly svést do kavárny autem. 
Sl. Coufalová slíbila, že vše zařídí. Dne 15.11.2011 po obědě 
jely klientky: p.Králová, p.Vystavělová, p.Vodvárková, 
p.Pokorná, p.Bukáčková a p.Tejkalová do kavárny, doprovodily 
je dvě pracovnice, které byly právě ve službě. 

Klientky si objednaly vídeňskou kávu a zákusek. Setkaly se zde 
i s klientkami z chráněného bydlení, navzájem si mile 
popovídaly. Prostředí kavárny se jim velice líbilo. Při další 
návštěvě kavárny by si rády prohlédly i dílny a byt. Tentokrát 
nebyl bohužel nikdo přítomen, kdo by nás provedl, ale těšíme 
se na příště.
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6. prosince se uskutečnilo na druhém oddělení Mikulášské 
setkání, které už je tradiční a všichni se na něj velice těší. 
Pracovníci vždy přichystají pohoštění, na harmoniku se 
tentokrát k p.Dufkové přidala p.Mitášová, p.Bílá napekla 
sladkosti a dorty a celé oddělení se podílelo na výrobě 
chlebíčků. V této adventní době se sešla většina personálu, 
měli možnost si prožít a navodit s klientkami atmosféru 
přicházejících Vánoc

Milada Bednářová, vedoucí 2.oddělení.

Opět je tu čas, abychom vás informovali, co 
   se událo v posledním čtvrtletí na našem 

oddělení. Poslední týden v měsíci listopadu proběhlo velmi 
rozsáhlé stěhování klientů. Rozsáhlé z toho důvodu, že se to 
týkalo téměř všech pokojů. Stěhování probíhalo z důvodu 
imobilních klientů, kteří bydleli v nejvyšším - ve třetím patře 
našeho oddělení. Po zvážení všech pro a proti jsme došli k 
rozhodnutí tyto klienty přestěhovat na nejnižší patro na 
oddělení. Všichni klienti byli s touto situací včas seznámeni, 
hodně jsme s nimi hovořili, aby dopad této změny byl co 
nejnižší. Při stěhování jsme mysleli především na spokojenost 
klientů a na vyhovující nové složení spolubydlících klientů.

Nesmím opomenout aktivity, které stále probíhají na našem 

Informace III. oddìlení
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oddělení. Jedná se o aktivity prováděné s vychovatelkou nebo v 
ateliéru. Mezi oblíbené aktivity  patří vaření a pečení na prvním 
patře našeho oddělení. Naše klientky v tomto čtvrtletí navštívily 
také cirkus, který hostoval u nás ve městě. Navštívily kino ve 
Svitavách. Klienti chodí na vycházky do parku a okolí. Dále 
chodí na nákupy do města, aktuální jsou velmi oblíbené 
nákupy na Vánoce a vždy je potěší návštěva cukrárny. V 
předvánočním čase navštívili klienti o víkendu vánoční trhy ve 
městě. Velkým zpestřením byla vánoční výstava v DNR. 

 Jana Trojáková, vedoucí III.oddělení 

Mikulášská nadílka na 3.oddělení 

V pondělí 5.prosince jsme se všichni, klienti i pracovnice 
3.oddělení, sešli na jídelně v 1.patře, abychom si společně 
připomněli příchod sv.Mikuláše. 
Přečetli jsme si příběh o jeho 
narození, přednášeli básně a 
zpívali písně za doprovodu 
flétny. Na závěr jsme si zapálili 
dalš í  adventní  svíčku a 
klientům se rozdala mikulášská 
nadílka. 

Simona Švejcarová,
vychovatelka
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Chránìné bydlení a chránìné byty        

Výlet  do Charitního domu Mendryka 

Ve středu 23. listopadu 2011 si klientky Chráněného bydlení 
Dimitrovova naplánovaly výlet za řádovými sestřičkami na 
Mendryku. Během dopoledne nakoupily sestřičkám dárky a 
upekly moučník. 

Po obědě kolem 13 hodiny klientky odjížděly v dobré náladě a 
moc se na setkání se sestřičkami těšily. Strávily u nich 
příjemné odpoledne u kávy a občerstvení, zavzpomínali na 
dobu, kdy se řádové sestřičky o ně staraly. Společně si 
zazpívaly mariánské písně, a paní Oldřiška Kopsová a paní 
Věra Kořínková zarecitovaly básně.  Klientky si  prohlédly areál
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c h a r i t n í h o  d o m u  a  
navštívily místní kapli. Ke 
konci návštěvy se všechny 
společně vyfotografovaly. 
Výlet se vydařil a klientky se 
již teď těší na návštěvu 
plánovanou na příští rok. 
Z a  k l i e n t k y  C H B  
Dimitrovova,

Vraspírová,
PSS

 

Vlasta 
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Jak se mi změnil život  na chráněném bydlení ? 
Aneb co řekli klienti o svém životě.

Na chráněném bydlení jsem samostatnější. Můžu si chodit 
nakupovat do obchodu. Dostávám kapesný, za který si můžu 
koupit co se mi líbí nebo na co mám chuť. Chodím na vycházky 
s přítelkyní Alčou. Jezdím na různé sportovní akce . Chodím na 
různá vystoupení a koncerty. Několikrát jsem s Alčou byl na 
Valentýnském plese. Na chráněném bydlení  se mi moc líbí, 
jsem tu rád. 

Život na chráněném bydlení mně přinesl hodně nových věcí, 
které jsem v Anenské Studánce nezažila. Mám tady více 
samostatnosti. Můžu jít většinou s přítelem na procházky, do 
divadla, kina nebo do restaurace. Jsem tady samostatnější. 
Jezdím sama do práce a spolehám se hlavně sama na sebe. 
Mám radost, že jsem se oproti Anenské Studánce vyšvihla. 
Naučila jsem se tady více vařit a uklízet. Moc se mi tady líbí a 
nechtěla bych  už  nikdy odsud pryč.

Tady chodí vychovatelky, aby nás naučily vařit, prát, věšet 
prádlo a žehlit. Jsem více samostatná. Chodím spát kdy se mi 
zachce. Upravuji si sama svůj den. Kdykoliv se můžu sama 
umýt.

Nováková, klientka chráněného bydlení

Ivan Pongrác, klient chráněného bydlení

Alena Kučerová, klientka chráněného bydlení

Lída 
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19. ročník národního turnaje ČHSO 
stolní tenis Dvůr Králové nad Labem
11. – 13. 11. 2011

I letos jsme se přihlásili do Dvora Kr. a 
z ú č a s t n i l i  s e  j i ž  t r a d i č n í h o  
republikového turnaje ve stolním 
tenise. Po příjezdu jsme absolvovali  
porovnávací zápasy, po nichž jsme byli 
rozděleni do výkonnostních skupin.   
V kategorii  UNIFIED  jsme v páté 
skupině obsadili 3. místo ve čtyřhře. 
Hráč : Marcel Janovský, Votřelová 
Růžena. Ve dvouhrách, také v páté 
skupině místo 2. Bednářová Jiřina, 
Pliatzku Květa  a  Janovský Marcel. 
Všem sportovcům gratuluji k úspěchu 
a vzorné reprezentaci našeho klubu  
Šance – Svitavy. Budeme se těšit na 
příští rok, na jubilejní 20. ročník.    

Růžena Votřelová, PSS a trenér
 

Výlet do muzea

Vyjeli jsme se podívat, co naši známí z DNR vytvářejí při 
volných chvílích v ateliéru. Moc se nám líbilo, že obrázky byly 
vyfotografované zároveň s autorkami. Také jsme se podívali na 
výstavu pomůcek,které potřebují a usnadňují život těm, kteří 
nemají zrak a sluch. Vyzkoušeli jsme si různé pomůcky a nejvíc 
nás zaujala krabička, kterou jsme namířili na oblečení a ona 
nám řekla  barvu,  kterou  jsme  měli  na  sobě.  Potom  jsme si     

Ilona Vápeníková, PSS

namířil i  nakoupit nějakou 
sladkost, abychom mohli v klidu 
zasednout ke kávě a povídat si  o  
tom,  co  jsme  viděli  a počkat, 
než nám pojede vlak zpět domů.  
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Výstava obrazů klientek Domova na rozcestí

Vernisáž výstavy se uskutečnila 22.října v Centru Bohuslava 
Martinů v Poličce, kde byla současně otevřena i výstava s 
názvem Jak se žije s handicapem. Vystavované o

Vernisáže se zúčastnily 
všechny autorky obrazů ze 2., 3. oddělení a chráněného 
bydlení  Po úvodním slovu ředitelky muzea p.Juklové a  
ředitelky DNR p.Filipové jsme si prohlédly obě výstavy a 
navštívily i stálou expozici skla, starých tradic a řemesel 
zaměřenou na dřevo a všechny jeho podoby.

Den otevřených dveří, výstava a koncert.

Jako již tradičně se v kapli Domova na rozcestí připravoval 
 Dopoledne probíhaly prohlídky 

zařízení, ve 13 hodin svým úvodním slovem zahájila koncert 
ředitelka p.Filipová. Jako první se prezentovaly děti ze ZUŠ ze 
Svitav. Posluchači měli možnost vyslechnout předvánoční 
písně v různých variacích od 30ti  žáků. Pan Šlíma se ujal 
uvádění a společně pak se solisty i sborem Domova na rozcestí 
naladili publikum koledami na tu pravou vánoční náladu. 
Završení dne se chopily Žabky ze studánky, které se zaměřily 
na písně adventní. Během celého dne si mohli návštěvníci 

zakoupit drobné 
výrobky pro sebe či své známé. Občerstvení zajišťovalo Café 
rozcestí. Rozmanité nápoje nabízela zaučující se servírka a 
klientka chráněného bydlení p.Hrbatová k osvěžení i zahřátí. 
„Líbila se mi má práce, všichni hosté byli spokojení a chválili si 
mě. Myslím, že se akce povedla,” svěřila se p.Hrbatová nadšeně

Marie Mitášová

brazy 
malovaly klientky za letních dní v rámci pravidelných 
arteterapeutických setkání v ateliéru. 

.

slavnostní den 26. listopadu.

prohlédnout prodejní vánoční výstavu, 
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plánujeme začít s tréninkem potřebných sociálních dovednosti 
našich klientů, kteří se později mohou v této kavárně pracovně 
uplatnit. 

Martina Smítalová, speciální pedagog

Nová dílna v budově DNR na ul.Purkyňova

Od začátku listopadu začali klienti 
chráněného bydlení pracovat v nově 
otevřené dílně na ulici Purkyňova. Věnují 
se zde rukodělným činnostem s využitím 
různých materiálů. Současně svůj provoz v 
měsíci listopadu  zahájilo  i  Café  rozcestí, 
naše nově  otevřená  kavárna.  Co  nejdříve

Děkujeme fotografovi - p.Hrstkovi za krásné snímky z Vánočního koncertu a výstavy.
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Spoleèenská rubrika:

Blahopřejeme našim klientkám  k životnímu jubileu

 Paní Marie Janáková
 oslavila v listopadu 65 let

Paní Dagmar Bukáčková
 oslavil v listopadu 50 let

Slečna Lucie Benešová
 oslavila v listopadu 30 let

Paní Marie Šulistová
 oslavila v listopadu 75 let

Paní Marie Malinová
 oslavila v prosinci 55 let
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V dnešním vydání Čtyřlístku 
bychom Vás chtěli informovat o změnách, která nás čekají od 
1.1.2012. 

Tyto změny se týkají především výše úhrad za ubytování a 
stravu v Domově na rozcestí Svitavy.

Výše úhrad za poskytnutí stravy

- hodnota potravin  
stravovací jednotka za stravu racionální, dietní 63,- Kč denně 
(původně 60,-Kč)
stravovací jednotka za stravu diabetickou 70,- Kč denně 
(původně 73,- Kč)

- provozní náklady související s přípravou stravy             
  pro všechny uživatele 80,- Kč denně (zůstávají beze změny)

Úhrada za stravu je pro obě služby – domov pro osoby se 
zdravotním postižením i chráněné bydlení stejná.

Výše úhrad za poskytnutí ubytování
provozní náklady související s poskytnutím ubytování

Chráněné bydlení:

Chráněné bydlení – vila – více-lůžkový pokoj 130,- Kč denně 
(původně 110,- Kč)
Chráněné bydlení – vila – jedno-lůžkový pokoj 140,- Kč denně 
(původně 120,- Kč)

Chráněné bydlení – byty – více-lůžkový pokoj 110,- Kč denně 
(původně 90,- Kč)
Chráněné bydlení – byty – jedno-lůžkový pokoj 120,- Kč denně 
(původně 100,- Kč)

Informace sociálních pracovnic
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Domov pro osoby se zdravotním postižením:

Domov – více-lůžkový pokoj       180,- Kč denně 
(původně 160,- Kč)
Domov – dvou-lůžkový pokoj       175,- Kč denně 
(původně 150,- Kč)
Domov – jedno-lůžkový pokoj                170,- Kč denně 
(původně 140,- Kč)

Úhrada za ubytování se pro obě služby – domov pro osoby se 
zdravotním postižením i chráněné bydlení liší. Úhrada pro 
DOZP se liší také v tom, že klientům, kterým je poskytována 
tato služba, dle Zákona č.108/2006 Sb., o sociálních službách 
musí po úhradě za ubytování a stravu zůstat alespoň 15 % 
jejich příjmů.

Výše úhrady za poskytovanou péči zůstává pro obě služby beze 
změny.

Tato změna sebou přináší také změnu ve smlouvách o 
poskytování sociálních služeb u všech klientů DNR Svitavy.

Proto bude tato změna s klienty a jejich opatrovníky v měsíci 
prosinci projednána a budou podepsány nové dodatky ke 
smlouvám/nové smlouvy.

V případě nejasností, potřeby upřesnění, jaké úhrady bude Váš 
příbuzný v DNR Svitavy platit nebo v případě jiných dotazů se 
prosím obracejte na sociální pracovnici:

Zdeňka Bačovská, DiS.
sociální pracovnice Domova na rozcestí Svitavy
tel.: 468 008 109, 731 615 281

Další změnou, kterou přináší nový rok 2012 je také zvyšování 
výplaty důchodových dávek.

zdenka.bacovska@dnrsvitavy.cz

Z. Bačovská, sociální pracovnice
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Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením 

Vážení rodiče, přátelé a klienti Domova.

 Při Domově na rozcestí je založena základní organizace SPMP, 
která se ve svém programu zaměřuje především na zpříjemnění 
života našich klientek a klientů, jejich vzdělávání, rekreaci, 
získávání pracovních návyků a všestranné zájmové činnosti.

Členy základní organizace jsou jednak klienti Domova, dále 
pak jejich rodinní příslušníci a zaměstnanci Domova. 
Organizace má v současné době 124 členů.

Naše hlavní činnost se v letošním roce zaměřila na spolupráci 
při organizaci a spolufinancování akcí, pořádaných v rámci 
Domova. Jednalo se o Novoroční koncert, Valentýnský ples, 
návštěvu Matějské pouti, různé sportovní akce, pobyty klientů 
v rekreačních zařízeních a uspořádání Dne otevřených dveří.

Dále se členové naší organizace významnou mírou podíleli na 
zajištění velikonočních a předvánočních koncertů spojených s 
prodejními výstavami jejich výrobků. Obě tyto akce 
popularizují velmi hodnotné výsledky jejich zájmové činnosti ať 
už z oblasti keramiky, ručních prací /výšivky/nebo zpěvu. 

Přínosem těchto akcí je jednak seznámení širší veřejnosti s 
výsledky prací a schopností našich klientů dále pak i ve 
společném setkání jejich rodinných příslušníků a přátel. 

Naše organizace se dále podílela na materiálním zajištění 
některých zájmových kroužků. Jednalo se o nákup surovin pro 
keramickou dílnu, material pro ruční práce /vyšívání/ a nákup 
surovin pro kurz pečení a vaření.

Informace SPMP
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Naše činnost pochopitelně klade značné finanční nároky při 
spolufinancování uvedených akcí. Ty můžeme uskutečnit 
pouze z členských příspěvků, darů a výnosů z prodejních 
výstav. Chtěl bych proto poděkovat všem rodinným 
příslušníkům, přátelům a zaměstnancům Domova, že se stali 
členy naší organizace a svými členskými příspěvky případně 
sponzorskými dary umožňují její činnost.

V závěru bych chtěl všem popřát příjemné prožití vánočních 
svátků a mnoho zdraví, spokojenosti a úspěchů v roce 2012.
Za ZO SPMP,

 Jiří Strnad, člen SPMP        

Domov na rozcestí Svitavy 
rozšiřuje od 2. 1. 2012 nabídku služeb pro veřejnost, nabídku 
obědů. Cena oběda činí 53 Kč a výběr je ze 2 hlavních jídel. 
Poobědvat lze jak v naší jídelně, tak si strávník může oběd 
odnést v jídlonosiči. Jídelní lístek bude vyvěšen aktuálně na 
recepci v Domově na rozcestí a na našich webových stránkách. 

Zájemci se mohou hlásit na tel. 468-008-106 nebo na              
e-mailové adrese . Bližší informace na 

. 

Další doplňkovou činností, kterou budeme od 2. 1. 2012 
provozovat, je praní a drobné opravy prádla. Tuto službu 
budeme poskytovat pro nově vzniklé Seniorcentrum, které 
bude uskutečňovat svou činnost v prostorách bývalého I. 
oddělení Domova na rozcestí. 

Dle nabytých zkušeností můžeme pak uvažovat o tom, že 
bychom i tuto službu otevřeli další veřejnosti.

Jaroslava Zacpalová, účetní a správce rozpočtu

ekonom@dnrsvitavy.cz
www.dnrsvitavy.cz

Informace ekonoma
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Přejeme Vám štastné prožití svátků vánočních, 

at se pro Vás stanou tyto dny příležitostí k setkání 

se svými blízkými. 

Příjemný vstup do nového roku a pevné zdraví,
klienti a zaměstnanci Domova na rozcestí Svitavy

Vážení přátelé Domova na rozcestí,


