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Vazeni pratelé

Domova na rozcesti Svitavy,

E OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
ewopeh ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
ey EWneEA L A ZAMESTNQNUST www.esfcr.cz

Vzdélavani pracovnikti v Domoveé na rozcesti Svitavy.
N =

Vzdélavani pracovniki naseho zafizeni povazujeme za velmi
dtlezity aspekt pfi poskytovani socialni sluzby. V soucasnych
stale se rozvijejicich zménach a trendech v poskytovani socialni
sluzby ma vzdélavani kazdého pracovnika nezastupitelnou
roli. Prvotadym cilem je kvalita sluzby, ale vyznamny je i
motivacni faktor.

V Domové na rozcesti Svitavy je této oblasti vénovana nalezita
pozornost. Organizace ma vzdy na aktualni rok zpracovan
Vzdélavaci plan organizace, ktery vychazi ze vzdélavacich
potfeb jak zatizeni, tak individualné kazdého pracovnika.

V letosnim roce je problematika vzdélavani pracovniku
zajiSténa realizaci projektu PROFEISONAL — Podpora rozvoje
odbornych kompetenci vybranych skupin pracovniktl

poskytovatelt socialnich sluzeb se
zamérenim na cilovou skupinu
osob s mentalnim postiZzenim.
Nositelem projektu je Dum
techniky Pardubice s.r.o.,
podporen je financ¢nimi prostredky
z ESF a ze statniho rozpoctu
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vramci Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost.

Od zahajeni projektu 1.6.2010 (ukonceni 31.5.2012) bylo
zapojeno a prosSkoleno 37 zaméstnancu. Vzdélavaci témata se
tykala konkrétnich oblasti, které jsou dulezité pro poskytovani
sluzby. Stézejni téma bylo individualni planovani sluzby s
klientem, dale psychiatrické minimum, prevence syndromu
vyhoreni a arteterapie.

Pro management organizace se uskutecnilo vzdélavani v
oblasti PR a medialni komunikace, rozvoj organizace a
strategické planovani, metody a organizace supervize v
zarizeni.

V dalsim obdobi bude realizovana rada dalSich vzdélavacich
akci, napt. komunikace a spoluprace v tymu, lidska prava a
jejich ochrana u uzivatelli socialnich sluzeb a dalsi.

Dosavadni zkuSenosti s realizaci
tohoto projektu vnimame jako
velmi pfinosné. Vzdeélavaci akce
jsou zajiStény na velmi vysokeé RS
urovni, lektofi jsou odbornici v = PROFESIONAL
dané oblasti, i zkuSeni praktici. e e e i
Témata prezentuji zajimavou a
atraktivni formou. Diky projektu T
PROFESIONAL ziskaji s .
zameéstnanci Domova noveé :
poznatky a nameéty pro praci s
klienty, které ve svém dusledku
povedou ke zlepSeni kvality
poskytované sluzby. Zaroven P
naplni, a vysoce prekroci, frecives e
povinnost vzdélavani e
pracovnik®i v socialnich Ei - HLJEI'J:‘.::H man
sluzbach, ktera vyplyva ze = e —
zakona ¢. 108 /2006 Sb.

m Jaroslava Filipova, feditelka
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Informace Il. oddéleni

Informace ze 2. oddéleni:
-

V minulém vydani ¢tytlistku jsme psali o nakupovani nasich
klientek ve mésté. Nyni bychom Vas radi informovali o
navstévach klientek v méstské knihovné ve Fabrice. V
soucasné dobé navstévuji tuto knihovnu 3 klientky. Jsou to
velké ctenarky a i pres svuj vyssi veék si rady prectou pékné
knizky.

,Pujcila jsem si od Javoficky Cisté srdce, ja mam Javofickou
rada, precetla jsem od ni asi patnact knih. Také jsem cetla
knihu od Simona Baara“ vyjadfila se pani Pokorna. , Vcera
jsem byla v knihovné, ptjcila jsem si dvé knihy. Vybrala jsem si
je sama, zeptala jsem se pani, kde maji knizky pro velky lidi.
Ted ¢tu Staré povésti ceské. Cetla jsem si rano na jidelné, pisi
tam o klasterech, jak se stavéli, zda se mi to pékny. Za 14dni
pujdu zase do knihovny, ¢tu kazdy den“ dodala pani
Vystavélova. ,Ja chodim jednou za mésic, ja si pujcujem dvé
knihy, kdyz je nemam prectené, tak tam zatelefonujem, aby mi
je prodlouzili. Dfiv jsem si ptjcovala knihy tady v Domove a v
Opatovci. Ted chodim se Simonkou. Nesu si sebou prectené
knizky a priukazku, ta je naporad. Pujéuju si knizky od
Javorické, naposledy knihu Sama pro sebe, taky ¢tu od
Pitnerové. V knihovné maji v jedné ulicce knihy od Javofricke,
poznam to, maji tam listek. Hledala jsem knizku od Bozeny
Némcové - povesti, ale ty jsem zatim nenaSla, pristé se
podivam. Chodim dopoledne, nebyva tam moc lidi, zpatky se
nékdy stavime v cukrarné“ rekla pani Blehova.

Klientky navstévuji knihovnu od konce roku 2009, snazi se ji
navstévovat pravidelné a zvykli si na zodpovédnost za svérené
knihy.

M. Bednarova
vedouci 2. oddéleni



pani Vystavélova
v knihovné

Ve Vendoli u koni




Vylet ke konim

——

,V utery jsem jel s pani MitaSovou a se Sonou do Vendoli,
podivat se na koné. Vezl nas pan Brenek velkym cervenym
autobusem. Jela se mnou Ivana Tejkalova, Olina Vystavélova,
Slavka Neklova, Marie Kralova a Renata Erbenova“ zacal
vypravét o vyleté ke konim pan Prichystal. ,Prisli jsme na dvar
do stodoly. Byla tam ohrada a v té ohradé byli koné. Pan nam
privedl ukazat kobylu a ta kobyla ceka maly hfibatko. Ona byla
takova neklidna a nervozni, ode mé se ale nechala hladit®
vyjadrila se pani Erbenova. Pani Vystavélova hned dodava: ,,
Kobyla ¢eka hiibatko v bfeznu, ja jsem Sla ke kontim, pohladit
si je. VSechny jsem hladila. Ve Vendoli byva taky dechovka.“
,Byl tam takovy druhy kun, ja jsem §la k nému a tak krasné
jsem ho pohladila a nic mi neudélal, pak jsem mu davala taky
kousicky chleba“ smala se pani Neklova. ,My jsme méli doma
taky dva kon¢, ja jsem jezdila na tom malym koni, méla jsem s
nimi dobry vztah, pak jsme je ale museli prodat. Chtéla bych
jezdit do Vendoli porad. Ja jsem tam byla dost spokojena,
chtéla bych tam zase jet pristeé“ dodala pani Erbenova se svou
vzpominkou na zaver.

ﬁ p. Prichystal, klient 2. oddéleni
p.Erbenova, p.Neklova, p.Vystavelova,klientky 2. oddéleni

Informace lll. oddéleni

Dovolena na Vysokém Poli 23. 5. -27.5.2011

—__ -

Letosni dovolenou s klientkami jsme si naplanovali na konec
kvétna a udélali jsme dobre. Po velkém baleni nastal cas
odjezdu. V pondeéli rano po snidani jsme nalozili vSechna
zavazadla do aut a mohli jsme vyjet. Cesta neni dlouha a tak
vSechny ocekavaly, kdy opét uvidi areal s chatkami na
Vysokém Poli.



Privitalo nas krasné zelené udoli, zalité sluncem. Uz jsme byly
ocekavany a po cely tyden se o nas staral velice prijemny a
vstficny personal. Poté nastalo vybalovani a zabydlovani v
chatkach. Slunicko nam svitilo po cely tyden a tak jsme
podnikali hlavné vychazky po okoli a do blizkého lesa, kde bylo
plno §iSek a to nas inspirovalo k riznym soutézim. Vzdy krasné
unaveneé jsme rady privitaly prijemné posezeni pred chatkami.
Také se za nami byla podivat pani reditelka Filipova a pani
vrchni Svobodova. Navstivily nas také pracovnice s klientkami,
které s nami na dovolenou neodjely. Po cely tyden vladla
vyborna nalada, kterou jesté vice podporilo velmi chutné jidlo v
restauraci. Kazdé odpoledne jsme si svacinu zpfijemnili
posezenim na terase pri kaveé, poharu nebo moucniku a
osvézujicim napojem. Nez jsme se nadali, priSel den odjezdu.
Rano nam zacalo prSet, ale na dobré naladé nam to neubralo.
Zabalili jsme vSechny véci a po poslednim vyborném obédé
jsme se vratili domt. Dovolena se moc libila a vypada to, ze se
tam pristi rok opé€t vratime.




Vylet do Litomysle

—

Na uitery 7. cervna 2011 jsme si naplanovali vylet do LitomySle.
Na vylet jela p. MarusSka Ringlova, p. Marta Knirschova a
p. Slavka Rieznerova. Vyjeli jsme po snidani a nejdrive jsme
navstivili klientku p. Martu Petraskovou na LDN, kde se
zotavuje po operaci. Potkali jsme se tam s bratrem klientky a
jeho manzelkou. Marticka meéla velkou radost a podavala
klientkam ruku. Se souhlasem rodiny jsme si poridili
spole¢nou fotografii a moc jim za to dékujeme. Uz se t€Sime az
se pani Petraskova vrati zpét do domova.

Pak jsme se vydali na litomyslsky zamek, kde probihala vystava
ysPanenky a hracky s pribéhem®. Klientky byly z krasnych,
starodavnych a pékné oblecenych panenek nadsSeny.

Vyfotili jsme se v arealu zamku a potom jsme se Sli projit do
zamecké zahrady, kde nam poradné vyhladlo, a tak jsme
zamirili do restaurace na obéd. Klientky si vybraly z nabizenych
minutek, objednaly si kofolu a po obédé i kavu. Moc nam
chutnalo. Z restaurace jsme se S§li jeSté projit do meésta.
Klientka p. Rieznerova si prala koupit predlohu na vySivani a
proto jsme navstivili obchod, kde si vybrala hezky ubrus.

Prijemné unavené a plné zazitkli z vyletu jsme se vratili domu.
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Rododendronové slavnosti

- —_—

V sobotu 28. kvétna 2011 jsme s klientkami z naseho oddéleni
navstivili Rododendronové slavnosti, které se konaly v mistnim
parku Jana Palacha. Pocasi nam moc neptralo, presto jsme si
vzaly deStniky a plasténky a Sli jsme si prohlédnout krasné
rozkvetlé a rtizné zbarvené kefe rododendronti. Kolem cest
nabizeli prodejci ze stanktl kvétiny, perniky, sladkosti a razné
obcerstveni. Uprostred parku stalo velké podium, na kterém se
stridaly kapely a hezky hraly. Celé odpoledne probihal
pripraveny program. Klientky si odpoledne uzily, i kdyz na nas
nepretrzité padal majovy dést.

ﬁ Kolektiv pracovnikt III.oddéleni
Chranéné bydleni a chranéné byty

Damska jizda v Tfemosnici
— e

V utery data 31. kvétna 2011 se naSe Sesticlenna vyprava, tj.
sportovkyné: sl. Bednarova, p. Hrbatova, p. Kabrhelova, sl.
Novakova a p. Kucerova a doprovod: sl. Listikova, vypravila na
sportovni hry porfadané v méstecku Tremosnice (nachazeji se u
Sece). Z téchto her jsme se vratili az v patek 3. cervna 2011
Disciplin bylo jako maku, atletika - béhy v rznych délkach
(50m - 800m), skoky, hody micem, vrhy kouli, stolni tenis,
prizpiisobené sporty (napf. Hamoun, Jizda na tfikolkach pro
dospéle, Zamky, Kriket, atd.). Nervicky nam v naSich télech
silné pracovaly, protoze se zavodu Ucastnili i jini sportovci a
sportovkyné z jinych domovu a zafizenich, ti nam neustale
Slapali na paty, a nebylo jednoduché s nimi zavodit.

Nase snazeni nam vSak prineslo nemaly uspéch, dohromady
jsme vyhraly 32 diplomu (sl. Bednarova - 12, sl. Novakova- 11,
p. Kucerova, Hrbatova a p. Kabrhelova — 3). Ud€lovalo se i



specialni ocenéni o nejlepsiho sportovce/sportovkyni her, toto
ocenéni ziskala sl. Bednatfova se svymi 12 vybojovanymi
diplomy.

Kromé sportovnich aktivit jsme si uzivali i neuvéritelné
mnozstvi legrace a hezkych spolecnych chvil s naSimi starymi i
nove objevenymi prateli. Doufame, Ze snad se v priStim roce
zadafia pojedeme zas. Moooc se nam tam libilo.

ﬂ sl. Bednarova, sl. Novakova, p. Hrbatova, p. Kucerova,
p. Kabrhelova, klientky CHB Dimitrovovaa M.Majerove




Sportovni hry — DUSP Tloskov

W - —

Ve dnech 24. 5. - 26. 5. 2011 probéhl 22. ro¢nik sportovnich
her pro sportovce s mentalnim postizenim v arealu Junior
kemp Tobogan - Nova Zivohost.

Her se ucastnilo pfiblizné 300 sportovcu z rliznych zafizeni.
CHB vyslalo 7 sportovctu + 2 doprovody. Do mista her jsme se
prepravili autem. Ubytovani jsme byli pfimo v kempu v
chatkach. Sportovci soutézili v Lehké atletice, Stolnim tenise,
Terénnim béhu a Bocce.

Nasi zavodnici vybojovali cenné medaile ve vSech disciplinach a
patfi jim nalezita pochvala za skvélou reprezentaci. Kromé
zavodu jsme se téSili na doprovodny program, ve kterém
vystoupil Vlasta Horvat. Meéli jsme moznost vidét jak se
pripravuje k vzlétnuti nafukovaci balon.

Kazdy vecer byl zakoncen diskotékou. Setkali jsme se s prateli z
ostatnich zafizeni a zaroven poznali nové kamarady. Tentokrat
nam pralo i pocasi. Sportovni hry se vydarily a budeme se tésit
na dalsi ro¢nik. Reprezentovali nas: M. Janovsky, J. Slima,
P. Moravek, I. Pongrac, M. Kulik, M. Grunta, L. PreSek.

m R. Votrelova, trenér
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Novinky z ,,VILY“
l\-‘___-_-._._-_._._.-—_u

Velkou udalosti majovych dnu na vile bylo
pristehovani nové klientky pani Heleny
Sokolové. Klienti byli novou spolubydlici
potéSeni, nebot vétSina jiz pani Sokolovou
zna z byvalého I. oddéleni. Pani Helena s
usmeévem ve tvari vplula do déni na vile jako
lodka do pristavu. S chuti se zapojila do &
¢innosti spojenych s chodem domacnosti a
vSe ji jde pékné od ruky. Jeji dobra nalada a
usmeév motivuje ostatni.

Carodéjnice na vile

e e

Konecné prislo jaro a s nim i paleni ¢arodéjnic. Domluvili jsme
se se sestrickami, spolecné nakoupili Spekacky, pozvali klienty
z ostatniho chranéného bydleni. A nastal den D.

Jakeé bylo prekvapeni, kdyz pfi sportovnich hrach priletéla
opravdova carodéjnice. Zahrala si s nami prehazovanou,
kroket, zahazela na kos a povozila nas na kostéti. Asi i trochu
opravdu zacarovala, protoze jen jsme si dopekli Spekacky
zacalo prset. Tak pristi rok zase nashledanou.

ﬂ Klienti a zaméstnanci z vily




Vylet do ZOO
"w-.___.---"'".‘-_‘

S krasnym pocasim pfisla i doba vyleti. Tentokrat jsme se
vypravili do ZOO na Svatém kopecku u Olomouce. Cestou jsme
si Vyprévéli o zvifatech, ktera bychom radi vidéli. Posilnili jsme
se v prljemne hospudce » Na fojtstvi“, dali si smazeny syr a

hranolky a vyrazili na
prohlidku ZOO. Moc se nam
libili opice s mladaty, lemuri,
snazili jsme se podle
namalovaného metru na zdi
odhadnout vysku zirafy,
nakrmili jsme si mlsné kozy.
Odpocinuli jsme si u kavy a
kofoly v nové upraveném
obcerstveni a koupili si

drobntistky na pamatku. Vraceli jsme se prijemné unaveni a

plni novych zazitku.

ﬂ p. Rehtitkova,p. Sumova,p. Balosak,p. Zednikova,
p. Dospélova,p. Demeter, klienti chranéného bydleni

Blahopfejeme nasi
klientce k narozeninam

Pani Marie Kocova
oslavila v lednu 92 let

Spolecenska rubrika:

Vzpominame na ty,
CO uz nejsou mezi nami...

Pani Bohumila Vomelova
zemfela ve véku 64 let
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Informace socialnich pracovnic

V tomto vydani bychom Vas radi informovali

o zménach ve zprostredkovani kontaktu s rodinou. Doposud
jsme zajiStovali dovoz i odvoz klientd k rodiné domovnim
autem.

S platnostiod 1. 6. 2011 zajisStuje DNR SY pro své klienty pouze
doprovod. DNR SY jiz nezprostredkovava jejich odvoz k rodiné a
zpét domovnim autem. Klient mutize vyuzit sluzeb strediska
socialnich sluzeb Salvia Svitavy ¢i jinych prostredkt (dopravni
podniky, taxi) nebo tuto sluzbu mtize zajistit rodina.

Cenik Salvia Svitavy:

- Individualni doprava mimo Svitavy 1km 7,- K¢ / osoba
(pokud bude mimo Svitavy pouze jedna jizda — klient plati cestu
tamizpét)

- Cekacidoba 80,- K¢ / hodina

-l@l.

salvia

Stredisko socialnich sluzeb Salvia
Wolkerova alej 18/92

568 02 Svitavy

email: salvia@salvia.cz

Sluzbu si muzete objednat osobné nebo telefonicky na cisle:
461723728

Pondéli az ¢tvrtek od 8,00 do 17,00 hod.

Patek od 8,00do 12,00 hod.

gj Krasné letni slunecné dny preji socialni pracovnice



